Wellness-Oase zu jeder Jahres- und Tageszeit: Aussenbecken des Liestaler Hallenbades.

Es ist um die Null Grad. Vom Becken
steigt Dampf auf. Die Pflanzen drumhe-
rum wiegen sich sanft im Wind.

Drei dltere Personen aalen sich auf den
Massagediisen. Zwei Badende lassen
sich via-a-vis vom dicken Wasserstrahl
den Nacken und die Schultern massieren.
Sie plaudern miteinander. Im Stromungs-
kanal treiben Jugendliche. Zwei Fami-
lien mit Kleinkindern warten darauf,
dass das Wasser im Zentrum zu sprudeln
beginnt.

Dies ist ein ganz normaler Nachmit-
tag im Liestaler Hallenbad. Ein Besuch
des Aussenbeckens gehort einfach dazu.
In dieser Wellness-Oase ldsst es sich
wunderbar entspannen. Paddelt man ins
Hallenbad hinein, ist dic Stimmung
gleich lebhafter. Vom Baby- iiber das

Kleinkinder- und Schwimmer- bis zum
Sprungbecken sind alle Angebote gut
genutzt, natiirlich auch die beiden

Jahrlich 250’000 Besuche-
rinnen und Besucher aus iiber
80 Gemeinden.

Rutschbahnen. Wobei sich die Kinder
auf cine neue, lingere freuen diirfen.
Eingeweiht wird sie am 26. Mérz, wie
Leiterin Ines Camprubi verrit.

Im Jahr zihlt der Sport- und Freizeit-
park Gitterli jahrlich rund 250’000
Besucherinnen und Besucher aus tiber 80
Gemeinden. Viele von ihnen halten dem
Bad seit Jahrzehnten die Treue — und
haben 1971 am Erpelfest fiir den Hallen-

badbau gespendet. Seither hat sich viel
getan. Das Bad wurde stetig moderni-
siert, und am 1. Mai 6ffnet das komplett
sanierte Gartenbad seine Tore. Laut
Camprubi wird es mit einem unterteilten
Schwimmbecken, neuer Beckenverklei-
dung und Wassertechnik, neuer Breitrut-
sche und einem Spielbach viel attraktiver
und griiner.

Aufgusszeremonien geniessen
In allen Farben leuchten die Rutschen im
aquabasilea. Sie sind das beliebteste
Angebot der grossten Wasserwelt der
Schweiz. Nach Pratteln kommen auch
Leufe aus Bern, Ziirich oder dem Elsass.
«In den Ferien und an den Wochenenden
schrammen wir mit mehr als 3000 Gasten
pro Tag bereits an der Kapazititsgren-
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Familienbad Gitterlibad: Vom Baby bis zum Sportschwimmer finden alle ein Angebot. Die neue Rutsche wird sehnlichst erwartet.

ze», sagt Projektleiter Andreas Schauer.

Es wird aber auch Entspannung
gesucht. Dafiir bietet sich das Vitalbad
an mit seinen 33 Grad warmen Innen-
und Aussenbecken, mit Stromungskanal,
Bergbach, Grotte sowie Nackenduschen
und Massagediisen. Den gesundheits-
bewussten Gisten steht zudem ein
grossziigiger Saunabereich offen.
«Beliebt sind die Aufgusszeremonien
wie der an eine russische Banja erin-
nernde Wernik-Aufguss mit Birken-
quasten oder die Honig- und Salzauf-
glisse», berichtet Schauer.

Schrapfen und bechern

Dass im Baselbiet um der Gesundheit
willen gebadet wird, hat Tradition.
Heil-Bider gab es einige, wovon oft

nur die Restaurationsbetriebe tibrig-
geblieben sind: Beispiele sind das

Bad Schauenburg, Bad Bubendorf oder
Bad Eptingen.

Bis zum Ersten Weltkrieg war
Eptingen einer der bedeutendsten
Badeorte im Kanton.

Bis zum Ersten Weltkrieg war
Eptingen dank seines mineralischen
Wassers, dem heilende Wirkung zuge-
schrieben wurde, einer der bedeutends-
ten Badeorte im Kanton. Das Bad
«Ruch-Eptingen», heute als Hotel Bad
Eptingen bekannt, wurde um 1700
erbaut. Beliebt war es beim wohlha-
benden Mittelstand aus Basel und dem

Elsass. Heute zeugt nur noch der Name
von der Vergangenheit, wie Geschiftslei-
ter Stefano Spata erklirt — und natiirlich
das Eptinger-Mineralwasser.

Auch das Liestaler Hotel Restaurant
Bad Schauenburg blickt auf eine lange
Badezeit zuriick. 1644 richtete Hans
Jakob Keller, Ratsherr und Stadtschrei-
ber von Liestal, im chemaligen Landgut
ein Bad ein. Das Wasser bezog er aus
einer Quelle mit salpetriger Kalkerde.
Dieses soll besonders gut gegen Fieber
gewirkt haben.

1691 entstand auf dem benachbarten
Hofgut Neu-Schauenburg ebenfalls ein
Badebetrieb. Er schien nie zu einer Kon-
kurrenz geworden zu sein und machte
nach rund 100 Jahren wieder zu. Im 18.
Jahrhundert verkam auch das Bad
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