Aquafit-Kurse ab August 2019 Citterli

Anmeldung (gewiinschten Kurs bitte ankreuzen)

Montag, 12.08. - 16.12.2019 (17 Lektionen)

B—08:30-09:15-Uhr—Kursteitung Barbara-Crotti
O 0930 -10:15 Uhr Kursleitung Barbara Crotti

H——1845 1730 Unar—Kursteiburg-VrertSehureh
O 17:45 - 18:30 Uhr Kursleitung Vreni Schurch

Dienstag, 13.08. - 17.12.2019 (17. Lektionen)
O 0915 -10:00 Uhr Kursleitung Vreni Schurch

B 1000 -1045 Uhr  Kursleitung Vreni Schurch
O 12115-13:.00 Uhr Kursleitung Vreni Schurch
O 1915 -20:00 Uhr Kursleitung Christoph Fleischhacker

Mittwoch, 14.08. - 18.12.2019 (17 Lektionen)

O 0830-0915Uhr  Kursleitung Christa Schaub
O 0930 -10:15 Uhr Kursleitung Christa Schaub
*AquaGym [O 10:00 - 10:45 Uhr  Kursleitung Vreni Schurch

Donnerstag, 15.08. - 19.12.2019 (17 Lektionen)

O 08:00-0845Uhr Kursleitung Vreni Schiurch
O 0945 -10:30 Uhr Kursleitung Vreni Schurch

Freitag, 16.08. - 20.12.2019 (17 Lektionen)

O 12:15-13:00 Uhr Kursleitung Christa Schaub
O 16:45 -17:30 Uhr Kursleitung Barbara Crotti

Infos: www.gitterlibad.ch, Sport- und Volksbad Gitterli AG, 4410 Liestal, Tel. 061 921 36 01
Preis pro Lektion (45 Min.) CHF 17.00, exkl. Eintritt. Einstieg in die Kurse ist jederzeit méglich!

(* Aqua Gym, im Flachwasser, ohne Veste) ® Kurs ausgebucht

Ab welchem Datum besuchen Sie den Kurs?

Vorname und Name

Strasse / Nr.

PLZ / Ort

Telefon-Nr. / Mobil

E-Mail

Datum

Unterschrift



